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Kalandseid Idrettslag
Årsmøte 1/2026

Møtetype: Fysisk møte / Årsmøte

Dato: 24. mars 2026, 18:00

Sted: Osvegen 335, 5229 Kalandseidet

Agenda

Godkjenning av de stemmeberettigede medlemmene

Det vil bli ført fortegnelse over hvilke stemmeberettigede medlemmer som er representert ved oppstart av årsmøte.

Forslag til vedtak

Fremmøtte stemmeberettigede medlemmene godkjennes

Godkjenning av innkalling

Det skal avklares om årsmøtet godkjenner innkallingen.

Forslag til vedtak

Innkallingen til årsmøtet godkjennes.

Godkjenning av saksliste

Styret vil legge frem forslag til saksliste for møtet.

Forslag til vedtak

Sakslisten for møtet godkjennes. 

Godkjenne forretningsorden

Styret vil legge frem forslag til hvordan årsmøtet skal ledes og gjennomføres.

Forslag til vedtak

Forslag til forretningsorden godkjennes. 

Valg av dirigent til å lede møtet

Det skal velges dirigent til å lede møtet.

Valg av person til å føre protokoll fra møtet

Det skal velges person til å føre protokoll fra møtet. 

Valg av to medlemmer til å signere protokollen

Det skal velges to personer til å signere protokollen fra møtet. 
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Behandling og godkjenning av årsberetningen

Årsberetningen for idrettslaget vil bli gjennomgått og lagt frem for godkjenning. 

Forslag til vedtak

Årsberetningen godkjennes. 

Behandling og godkjenning av årsregnskapet

Styret vil legge frem idrettslagets årsregnskap, og gå gjennom den økonomiske situasjonen. Følgende vil bli lagt frem
for godkjennelse:

Idrettslagets årsregnskap
Styrets økonomiske beretning
Behandle kontrollutvalgets beretning.
Beretning fra engasjert revisor

Forslag til vedtak

Regnskapet godkjennes.

Behandle og godkjenne budsjett

Svein Skorpen legger frem budsjett for 2026.

Forslag til vedtak

Fremlagt budsjett godkjennes. 

Behandle innkomne saker og forslag

Forslag 1

Statuttene til bragdkomiteen ble vedtatt på generalforsamlingen til laget i 1979. Statuttene er moden for utskifting for å

gjøre det klarere hvordan æresskjold (æresmedlemskap) skal tildeles. Siden statuttene er vedtatt på generalforsamling

(årsmøtet) må saken tas opp på årsmøtet. 

Hovedstyret ønsker mandat til å endre statuttene til bragdkomiteen.

Forslag 2

Bragdkomiteen er opprettet og stiftet av årsmøtet. Det er derfor kun årsmøtet som kan tildele verv i komiteen. Når det
mangler personer i vervet er det i utgangspunktet årsmøtet som må ta ansvar for komiteens arbeid. Hovedstyret ønsker
at bragdkomiteen blir flyttet ned til å være en komité under hovedstyret, slik at de gangene det ikke finnes personer i
vervene kan hovedstyret dele ut æresskjold (ærespris).

Forslag til vedtak

Forslag 1

Hovedstyret gis mandat til å endre statuttene til bragdkomiteen. 

Forslag 2

Bragdkomiteen gjøres til en komitè under hovedstyret. 
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Medlemskontingent for 2027

Hovedstyret foreslår at medlemskontingenten holdes uforandret i 2027 og dermed vil ha de samme satsene som er
gjeldende for 2026:

Medlemskontingent: 600 kr
Knøttemedlemskap: 300 kr
Seniormedlemskap: 300 kr
Støttemedlemskap/foreldremedlemskap: 200 kr
Trener/verv: 50 kr

* Familierabatt på medlemskontingent, der familier med samme adresse og betalingskontakt ikke skal betale mer enn kr
1 500 i medlemskontingent pr. år ved førstegangs utsendelse av medlemskontingent. 

Forslag til vedtak

Medlemskontingenten holdes uforandret med like satser som for 2026
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Treningsavgifter for 2026

Treningsavgiftene er foreslått av gruppene i forbindelse med gruppemøtene. Vedlagt følger forslag til oppsett og
avgiftssatser. Det er ønskelig å videreføre ordningen med å dele treningsavgiften i en vår- og en høstdel, slik at det blir
mer overkommelig å betale alle avgiftene. Avgiftene som er oppført vil derfor bli delt i to og fakturert henholdsvis før og
etter sommerferien.

Håndball treningsavgift

6-9 år: 1 050 kr

10-12 år: 1 250 kr

13-16 år: 1 550 kr

Senior lag 4.-6. divisjon: 2 100 kr

Senior lag 1.-3. divisjon: 2 300 kr

 

Turn treningsavgift

Barn: 1 000 kr

Voksne: 1 400 kr

 

Fotball treningsavgift

Barn 5 - 12 år: 1 200 kr

Ungdom 13 - 16 år: 1 500 kr

Junior: 1 750 kr

Senior lag 7’er: 1 500 kr **

Senior lag 11’er: 2 100 kr ***

Senior trening (Trimherrer/Trimdamer): 900 kr *

 

* Denne treningsavgiften gjelder for medlemmer som ikke deltar i organisert serie/cupspill, men som ønsker et
treningstilbud 1 gang i uken.

** Inklusiv forsikring. Gjelder medlemmer som deltar i organisert serie/cupspill på 7èr lag

***  Inklusiv forsikring. Gjelder medlemmer som deltar i organisert serie/cupspill på 11èr lag

Friidrett treningsavgift

Barn: 550 kr

Voksne: 700 kr

 

Innebandy treningsavgift

0-18 år:  800 kr

Senior Damer: 800 kr

Senior Herrer:  1 000 kr

Seriespill: 1 200 kr
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E-Sport treningsavgift: 1 200 kr

Allidrett 3-5 år: 500 kr

Forslag til vedtak

De foreslåtte treningsavgiftene fra gruppene for 2026 vedtas, og ordningen med todelt betaling opprettholdes



Side 6 av 7

Foreta følgende valg

Styret 2025:

Hovedstyret:

Leder av hovedstyret: Morten Nikolai Austevoll   

Nestleder i hovedstyret: Benedicte Jensen Grindheim

June Christine Sandtorv-Fitje 

Tora Christine Hopland 

Varamedlemmer til styret: Therese Sletten 

 

Bragdkomite:

Arild Dyngeland. 

Kristina Lampe Broz  

 

Valgkomite: 

Jim Kaland  

 

Kontrollkomite: 

Svein Skorpen  

Roy Eknes 

På valg for 2026:

Hovedstyret: 

Leder: Morten Nikolai Austevoll - (På valg for 1år)
Nestleder: 

Medlem: Tora Christine Hopland - (Ikke på valg)
Medlem: June Christine Sandtorv-Fitje  - (Ikke på valg)
Medlem: Solveig Canty - (På valg for 2år)
Medlem: Sara Stokken Rott - (På valg for 2år)

Valgkomite: 

Kontrollkomite: 
Roy Eknes - (På valg for 1år)
Svein Skorpen -  (På valg for 1år)

Hovedstyret gis mandat til å velge valgkomite. 

Forslag til vedtak

Hovedstyret: 

Leder: Morten Nikolai Austevoll - (På valg for 1år)
Nestleder: 

Medlem: Tora Christine Hopland - (Ikke på valg)
Medlem: June Christine Sandtorv-Fitje  - (Ikke på valg)
Medlem: Solveig Canty - (På valg for 2år)
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Medlem: Sara Stokken Rott - (På valg for 2år)

Valgkomite: 

Kontrollkomite: 
Roy Eknes - (På valg for 1år)
Svein Skorpen -  (På valg for 1år)

Hovedstyret gis mandat til å velge valgkomite. 

* * * * *

17. mars 2026 14:55



 Vedlegg til:

 Godkjenne forretningsorden



FORRETNINGSORDEN FOR GJENNOMFØRING AV ÅRSMØTE I IDRETTSLAG 

1. Gjennomføring av årsmøtet 
 
1.1 Årsmøtet ledes av den valgte dirigenten, og skal gjennomføres i samsvar med NIFs lov og denne 
forretningsorden. 
 
1.2 Enhver som ønsker ordet på årsmøtet, må melde seg til talelisten og kan bare tale til årsmøtet når 
dirigenten har gitt vedkommende ordet.  
 
2. Taletid 
 
2.1 Medlem/årsmøtevalgt organ med forslag på saklisten, gis nødvendig taletid for å presentere forslaget. 
 
2.2 For etterfølgende innlegg, er taletiden tre minutter for første innlegg, to minutter for andre 
innlegg og ett minutt for tredje innlegg. Ingen gis rett til ordet mer enn tre ganger i samme 
sak. 
 
2.3 Etter forslag fra dirigenten eller et medlem/årsmøtevalgt organ, kan årsmøtet beslutte å: 
- sette strek for de inntegnede talere 
- sette strek for nye forslag 
- øke antall innlegg 
- endre taletiden 
- gi taletid til personer uten talerett 
 
2.4 Person med talerett som ber om ordet til forretningsorden har ett minutt taletid.  
 
3. Behandling av forslag på årsmøtet 
 
3.1 Person som vil fremme eventuelle forslag/endringsforslag, under årsmøtet må meddele forslaget skriftlig til 
dirigenten og være signert av medlemmet.   
 
3.2 Forslag kan bare fremmes i saker som står på saklisten. 
 
3.3 Etter at saklisten er godkjent, kan ikke forslag som fremgår av saklisten trekkes uten at årsmøtet 
aksepterer dette. 
 
4. Stemmegivning 
 
4.1 Stemmegivning gjennomføres i samsvar med dirigentens angivelse.  Dirigenten skal klart angi hvilken sak det 
skal stemmes over..  
 
4.2 Dersom det kreves eller er nødvendig med skriftlig avstemming, skal avstemming skje ved å benytte skriftlig 
skjema.  
 
5. Protokoll 
 
5.1 Det føres protokoll over årsmøtets forhandlinger. Protokollen føres av de årsmøtet har valgt til å føre 
protokoll. 
 
5.2 I protokollen innføres hvem som har hatt ordet i sakene, hvilke forslag som er fremmet, hvem 
som er forslagsstiller, hvilke vedtak som er fattet i den enkelte sak, og resultatet av 
avstemninger med antall stemmer for og imot og ev. blanke stemmer. 
 
5.3 Protokollen skal publiseres på idrettslagets hjemmeside så snart den er godkjent.   
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[Dokumentet er utarbeidet av NIFs juridiske avdeling, og sist oppdatert 25.01.2022. Ved hvert årsmøte bør idrettslaget sjekke 
https://www.idrettsforbundet.no/klubbguiden/ for eventuell ny versjon av dokumentet.] 
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ÅRSBERETNING FOR KALANDSEID 
IDRETTSLAG 

 
FREMLAGT PÅ ÅRSMØTE TIRSDAG 24.MARS 2026 
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Hovedstyret har i 2025 bestått av: 

                      Leder: Morten Nikolai Austevoll 

Nestleder: Benedicte Jensen Grindheim 

Styremedlem: Tora Christine Hopland 

Styremedlem: June Christine Sandtorv-Fitje 

  

             Varamedlem:                         Therese Sletten 
              

                          

 

Gruppestyrene har i 2025 har vært ledet av: 

 

Fotball:                                     Kristin Falck Dracup 

Håndball:                                 Therese Sletten  

             Turn:              June Christine Sandtorv-Fitje 

             Friidrett:             Thomas Mellin-Olsen 

             Innebandy:                        Hilde Enes 

             E-Sport                                 David Nordhagen 

 
Bragdkomite 

 

                   Leder:                             Arild Dyngeland 

                   Medlem:                         Kristina Lampe Broz 

                    
 

Valgkomite 

 

                   Medlem:                         Jim Kaland 

                   Medlem:                                                 
 

Kontrollkomite: 

                   Leder:                             Roy Eknes 

                   Medlem:                         Svein Skorpen                      
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Registrerte medlemmer per 31.12.2025 

Pr. 31.12.25 hadde Kalandseid IL 503 betalende medlemmer.  

Herav 402 aktive og 101 støttemedlemmer og æresmedlemmer 

Dette er en nedgang på 50 medlemmer fra 2024 

 

Møteaktivitet i hovedstyret  

Hovedstyret har hatt 8 møter i 2025.  
Tema på møtene i Hovedstyret har vært; 

• Økonomi 
• Drift og organisering 
• Opplysninger fra gruppeledere. 
• Rekruttering/Beholde medlemmer 
• Forbedre rutiner  
• Oppfølging av «live» aktivitetskalender for KIL hallen og Fotballbaner. Med egen 

kampkalender på hjemmeside. 
• Bruk av Orgbrain styreverktøy for hovedstyret. Nå også tatt i bruk av NIF 

 
 

Hovedstyret har i samarbeid med administrasjon og daglig leder hatt ansvaret for: 

• Oppfølging av oppussing av fotballgarasje. 
• Klubbhuset i KIL hallen har vært flittig brukt til møter, kurs, og av 

pensjonistgruppen (Kaland Seniorlag) og E-Sport gruppen i hele 2025 

• Kalandseid IL har høsten 2025 hatt en person på arbeidstrening via NAV.  
• Trygg på trening – foredrag av NOK. Bergen.  
• Sponsor arbeid 

• Felles dugnader: Det har vært gjennomført to dugnader med salg av Bambusa 
produkter i 2026. Vi setter samarbeidet med Bambusa på pause for 2026 og 
satser på en annen form for dugnad. 
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Økonomi 

KIL har totalt et samlet overskudd på kr. 29329.- for 2025, se regnskap. 

Styret godkjenner regnskap for 2025 og takker administrasjonen som har søkt om gode 
tilskudd og igangsatt mange gode prosjekter.  Hovedstyret takker også gruppen for gode 
bidrag og innsats i 2025 

Gjensidige stiftelsen har gitt støtte til drift av MEGA tilrettelagt trening for 2024-2025. 
MEGA prosjektet ble avsluttet i 2025.  

KIL hadde i 2025 daglig leder i 100% stilling og Klubbkoordinator i 80% stilling. I tillegg 
er det rundt 50 personer med verv som får betalt i form av lønn/honorar/gavekort. 
Ingen av styrevervene i Kalandseid IL er lønnet.  

Det har vært fokus å søke om tilskuddsmidler hos det offentlige, banker og andre 
organisasjoner med fokus på midler for å dekke ubetalte treningsavgifter og 
medlemskontingenter og opprettholde nye og gamle aktiviteter.  

Kalandseid IL har ansvar for vertskap under åpen hall på søndager i 2025 som 
videreføres i 2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sponsorer 

Kalandseid IL har mange gode støttespillere. Disse gjør det enklere for oss å fokusere på 
det vi er til for, idrett og aktivitet.  

Med på laget i 2025 har vi hatt:  
Hordaglass                                   KIWI Norge 

Nesttun trafikkskole               Høyt & Lavt Bergen 

Renta                                              Vallastølen Optibo 
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Intersport Lagunen                 Bakketun Gård 

Peppes Pizza                               X-Office    

Fana posten                                 Hummel/ Assistco 

Lagunen Storsenter                 Geitanger Bygg  

 

Tilskudds givere 

GC Rieber Fondene                  Sparebanken Norge 

SR – Stiftelsen                            Gjensidige   

Fana Sparebank  

      
Det er plass til mange flere støttespillere på Kaland, og vi jobber kontinuerlig med å 
snakke med bedrifter i nærområdet.  

 

 

Hjemmesider 

Klubbens hjemmesider har fungert godt og har blitt vedlikeholdt av Webansvarlig Roy 
Eknes. Vi ser allikevel et behov for å gjøre driften av nettsidene enklere, og har derfor 
valgt å gå over til Klubbnettside.no iløpet av 2026.  
 
Denne løsningen er anbefalt av NIF.  

 

 

 

 

Trygg på trening 

Hovedstyret arbeider fortløpende med HMS og andre forhold under etiketten «Trygg på 
trening». Det er laget etiske retningslinjer og beredskapsplan. Ett av styrets medlemmer 
er dedikert til HMS arbeid sammen med daglig leder, Klubbkoordinator er 
barneidrettsansvarlig og ansvarlig for oppfølgning av politiattester. 

KIL har egen varslingstjeneste MittVarsel som overvåkes av barneidrettsansvarlig og ett 
styremedlem.  

 

Frivillige 
 
Kalandseid IL har rundt 100 personer i verv. Trenere, lagledere, styreverv og andre 
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komiteer. Det er jevn og naturlig utskiftning på mange, men det mangler på tilførsel av 
nye. De frivillige som er her, legger ned utallige timer for barn og unge og er uvurderlig 
for driften av idrettslaget. Det er ingen betalte styreverv i Kalandseid IL 

 

KIL Håndbok 

Hovedstyret har håndbok som gjelder for idrettslaget. Denne er tilgjengelig for 
medlemmer i idrettslaget og tilgjengelig på vår hjemmeside. 

Håndbok skal oppdateres fortløpende og der det er tvil gjelder NIF’S lover.  
 
 

KIL Sportsplan 
 
Hovedstyret fikk i oppgave av årsmøtet å lage en overordnet sportsplan. Denne ble 
publisert på nettsidene før årsmøtet. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Arrangementer i 2025 

 
• Arrangementer har gitt inntekter til de gruppene som har bidratt med vakter og 

frivillige. 
• Frivillighetsfestivalen – Rundt 1200 besøkende, gode tilbakemeldinger og 

fornøyde deltagere og utstillere.  
• Intersport Fotballfest – Administrasjonen har sammen med fotballgruppen 

arrangert fotballfesten på Kalandseid 
• Tine Fotballskole – Administrasjonen har sammen med fotball g2015 arrangert 

fotballskolen med 85 deltagere.  
• Julefestivalen – Ble gjennomført for tredje gang og ses nå på som en tradisjon.  
• Aktiv KIL-sommer – Ble arrangert for 2. gang og er søkt videreført i 2026.  
• Gruppestyremøter - Hovedstyret har arrangert et gruppestyremøte høsten 25 og 

et vår 26 for å styrke kommunikasjonen innad i laget. Tiltaket har vært godt 
mottatt og vi håper på enda større deltagelse fremover.  
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Anlegg 

Kalandseid IL har byttet veggen på garasjen ved kunstgresset. Her var det kommet inn 
vann som gjorde at hele veggen måtte byttes.  

Det er kommet nytt lydanlegg i hallen. Det er bekostet av Bergen Kommune etter at 
idrettslaget søkte om dette.  
 
Bergen kommune har hatt vedlikehold i KIL hallen i 2025.  
 
Bergen Kommune har byttet en garasjeport i hallen.  

Kalandseid IL får tilskudd av Bergen kommune, for vakthold i KIL hallen og betalt av 
Kaland Skole for låserunder på Kaland skole for 2025. Dette videreføres i 2026. 

 

 

 

 

 

 

 

Utfordringer i idrettslaget 

Slik hovedstyret ser det har idrettslaget følgende hovedutfordringer fremover: 

1. Rekrutteringsarbeidet, særlig i barne- og ungdomsgruppen. Styret er urolig for 
frafallet i ungdomstrinnet, og barnetrinnet.   

2. Gruppene må starte tidlig med rekruttering av 1. klassinger og til idrettslaget. 
Etter hovedstyrets mening må idrettslaget gjøres mer attraktivt og mer synlig.    

3. Grupper og idretter som sliter med rekruttering oppfordres til å vurdere 
samarbeidslag innen egen idrett. Dette er mer og mer vanlig i hele idretts Norge. 

4. Bedre samarbeidet og kommunikasjonen internt i laget og mellom gruppene. 
5. Finne nye aktiviteter som skaper inntekter for idrettslaget.  
6. Utfordrende å få nok frivillige i styrer, i utvalg og til egne arrangementer. 
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Kalandseidet 13.03.2026   

 

 

Dokumentet signeres elektronisk av hovedstyret. 
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1. Årsmelding 
 

1.1 Styrets sammensetning 
 

Styret har i 2025 bestått av følgende personer: 

 

VERV Kandidter REPRESENTERER  
Leder  Kristin Dracup G2017 

Styremedlem/Sekretær Erlend Skauby G2012 

Styremedlem/Kasserer Kristin Dracup G2017 

Styremedlem/Nestleder Kolbjørn Akervold  

Styremedlem/Markedsgruppe Kristine Samdal G2015 

Styremedlem/Banekoordinator Steinar Midtun  G2015 og A-laget 

Styremedlem/Kil cup  Rolf Anfindsen A-laget 

Styremedlem/Materialforvalter Tor-Egil Krokli G2017 

   

Markedsgruppe  Kristine Samdal Andreassen 

Endre Adolfsen 

Christine Sørgård 

Benedicte Grindheim 

 

Intersport fotballfest komiteen Ragnar Vikøyr 

Kolbjørn Akervold 

 

Valgkomite    

 



 

1.2 Medlemsmassen 
 

Fotballgruppen har 158 medlemmer, av disse er 113 barn. Tallene inkluderer trenere, lagleder 

og dommere som er registrert som medlemmer av KIL. 

 

1.3 Møter 
 

• Det har i rapporteringsperioden vært gjennomført 7 styremøter og 2 

Trener/Laglederforum.  

 

• KIL cup har hatt egen komite. Denne ble ledet av Rolf Anfindsen. 

 

• Intersport Fotballfest ble arrangert i år også. I år var det Kalandseid, Smørås, Bjarg og 

Gneist. Finalene ble arrangert hos Bjarg på Stavollen. 

 

• Styrets vurdering er at de administrative rutinene i gruppen er gode, men dialogen 

med Hovedstyret kunne vært bedre. Dette er forbedringspunkt til 2026.  

 

• Markedsgruppen har hatt 4 medlemmer, erfaringsmessig er det optimalt å være en 

gruppe på 4-5 stykker.  

 

 

 

1.4 Sportslige aktiviteter (gruppene) 
 

Fotballgruppen har hatt høy aktivitet og god utvikling i alle aldersgrupper gjennom sesongen. 

Det har vært stort engasjement blant spillere, trenere og foreldre, og flere lag har markert seg 

både sportslig og sosialt. 

 

1.4.1 Lagene 

 

A-Laget 

 

A-laget har hatt mellom 20 og 30 aktive spillere gjennom sesongen. Laget avsluttet med en 

solid 4. plass etter å ha vært med i toppen gjennom store deler av året. Det har vært et sterkt 

sosialt miljø og gode treninger med stabilt og godt oppmøte. 

 

Samarbeidet med juniorlaget har fungert svært godt. Seks juniorspillere har bidratt underveis 

i sesongen og har gjort en flott innsats både sportslig og holdningsmessig 

 

 

Juniorlaget  

 

Juniorlaget har vært med og kjempet i toppen av nivå 3 gjennom hele sesongen. Med en tropp 

på rundt 16–17 spillere har det vært en sammensveiset gjeng med godt samhold og positiv 

treningskultur. 



 

Selv om laget ikke deltok på sommercup, har aktiviteten vært jevn gjennom året. Flere 

juniorspillere har fått mulighet til å bidra på A-laget, noe de selv opplever som motiverende, 

og de har møtt utfordringen med positiv innstilling og innsatsvilje. 

 

Gutter 2012 - (samarbeid med Smørås) 

 

Årgangen har hatt stor aktivitet i samarbeid med Smørås. Totalt har gruppen bestått av 30 

spillere, med godt samhold og høy deltakelse. 

 

Laget har deltatt på Varegg Cup, KIL Cup, Sogndal Cup og Intersport Cup, med mange 

positive opplevelser. De vant B-sluttspillet i KIL Cup og nådde 8-delsfinale i Sogndal Cup. 

Det har vært mange aktive trenere, og laget har vært påmeldt med tre lag på alle tre nivå i 

serien. Flere spillere har gjennomført dommerkurs og har blitt ivrige og dyktige 

klubbdommere. Laget er også påmeldt vinterserien. 

 

I tillegg til det sportslige har det vært stor sosial aktivitet, blant annet kveldsarrangementer og 

turer på Brann-kamper, med engasjerte foreldre som bidrar godt. 

 

Gutter 2014  

 

Gruppen har bestått av 9 spillere. Laget hadde en god vårsesong, før høsten ble noe tyngre. 

Sesongen ble likevel avsluttet med en sterk seier i siste kamp. 

 

Laget deltok på Ramudden Cup, KIL Cup og Voss Cup. Med en liten spillergruppe var det 

utfordrende å få gode treninger før sommeren, men dette bedret seg etter at laget begynte å 

trene sammen med G2015 på høsten. 

 

Gutter 2015  

 

Gruppen har bestått av 13 spillere. Våren var krevende sportslig, men laget løftet seg 

betydelig etter en god sommercup. 

 

Nivåjustering på 7-er har vært en suksess, og laget har hatt jevnere kamper etter sommeren. 

En sosial tur til Madla Kiwi Bama-cup i Stavanger, finansiert gjennom dugnad, ble en svært 

positiv opplevelse for spillerne. 

 

Etter sommeren har laget trent sammen med G2014, noe mange av spillerne opplever som 

motiverende. Fire spillere har også bidratt på G2014 gjennom sesongen og har gjort en god 

figur. Laget er påmeldt vinterserien. 

 

Gutter 2016  

 

Gruppen har fått nye trenere på plass, noe som har vært et svært positivt tilskudd. Laget har 

deltatt på KIL Cup og Voss Cup, og er påmeldt vinterserien. 

 



Jenter 2016  

 

Jentene spiller på samarbeidslag med Smørås. Samarbeidet har gitt gode treninger, kamper og 

cupopplevelser. Det har også vært sosiale samlinger og pantedugnad. 

 

Samarbeidet har bidratt til gode relasjoner og et stabilt kamptilbud, og jentene har blitt tatt 

godt imot. 

 

Gutter 2017 

 

Laget har deltatt på åtte cuper og fire serieturneringer, og er påmeldt vinterserien. 

 

Det er en svært ivrig gruppe med jevnt godt oppmøte på trening. Foreldregruppen bidrar 

aktivt sosialt, og guttene gleder seg til overgangen til 7-er. Det har vært flere sosiale 

samlinger, blant annet kveldsmat i klubbhuset. 

 

Gutter 2018 og 2019  

 

Disse årgangene har hatt et godt samarbeid på tvers. Det har vært første fotballår for mange, 

med høy aktivitet og engasjerte foreldre. 

 

Lagene har deltatt på serieturneringer og cuper og er påmeldt vinterserien (5-er). Planen er å 

starte med 5-er etter jul. Gruppene samarbeider på trening, men spiller kamper hver for seg. 

 

Resultatene har variert, men stemningen i gruppen har vært svært god. Etter sommeren har de 

hatt to treninger i uken. 

 

1.4.2 Evaluering 1.års samarbeid med Smørås i 2 klasser 

 

G2012 

 

Fra lagets perspektiv har samarbeidet vært svært vellykket. Spillerne har fått et større 

treningsmiljø, flere trenere og et bedre differensiert tilbud. At laget har vært påmeldt i tre 

nivå med tre lag har gitt alle et godt kamptilbud. 

 

Samarbeidet har også gjort overgangen til ungdomsskolen enklere for mange av spillerne. En 

fast trening i uken på Kaland med god banekapasitet har fungert svært godt. 

 

 

J2016  

 

Også for jentene har samarbeidet vært positivt. De har fått gode relasjoner, stabile treninger 

og et godt kamptilbud. Trenerne hos Smørås har vært inkluderende, og samarbeidet har 

bidratt til at 2016-årgangen kan stille eget lag uavhengig av 2015 

 



1.4.3 Arrangementer 

 

KIL cup  

 

KIL Cup ble arrangert 15.–17. august, med stor deltakelse og imponerende dugnadsinnsats. 

Arrangementet ble flott gjennomført. 

 

TINE Fotballskole  

 

Fotballskolen ble arrangert etter samme modell som året før, med G2015 som hovedarrangør. 

Det var god deltakelse, til tross for noen dager med mye regn. 

 

JENTEDAGEN 

 

Jentedagen ble arrangert i samarbeid med Smørås, med støtte fra SK Brann og Intersport. 

Over 60 deltakere møtte opp. Arrangementet skapte stort engasjement og vurderes som en 

viktig rekrutteringsarena. 

1.4.4 Dommere  
 

Det ble gjennomført felles klubbdommerkurs for Kalandseid og Smørås med stor deltakelse. 

Våre klubbdommere har dømt både i KIL Cup og seriekamper, og har løst oppgavene på en 

svært god måte. 

 

Klubben har hatt to kretsdommere i 2025: Øystein Sletbakk og Marius Anfindsen. 

 

1.5 Kurs og Kompetanseheving 
 
Det ble i løpet av sesongen arrangert felles trenersamling i regi av 

hovedlaget/administrasjonen, blant annet undervisningsmøte med Martin H. Solberg med 

temaet «Trygge trenere og utøvere». 

 

Utover dette ble det ikke gjennomført egne trenerkurs i fotballgruppen, selv om det ble sendt 

ut invitasjoner til ulike kurs gjennom sesongen. Det var dessverre ingen påmeldte. 

 

Henrik J. Fjeld gjennomførte UEFA B-lisens i løpet av året. Etter endt sesong gikk han videre 

til Frøya IL, mot avtalt kompensasjon til klubben. 

 

Styret ser positivt på videre kompetanseheving blant trenere og ønsker økt deltakelse på kurs 

i kommende sesong. 

 

 

1.6 Markedsgruppen /kiosk ansvar 
 

Markedsgruppen har bestått av tre medlemmer: 

 

Kristine Samdal, Christine Sørgård, Endre Adolfsen og Benedicte Grindheim. 



 

1.6.1 Kiosken 

 

I inneværende sesong har hvert lag fått tildelt én uke med kioskvakter. Lagleder har hatt 

ansvar for fordeling av vakter i sin periode. Før hver uke har lagene mottatt tydelige 

instrukser samt nøkkel og pengeskrin fra Christine Sørgård. 

 

Betalingsløsningene som er benyttet er iZettle og VIPPS. 

 

Under KIL Cup og Intersport Fotballfest ble kiosken holdt åpen gjennom hele arrangementet, 

med vakter bemannet av markedsgruppen og foresatte. 

 

Kiosken er en av gruppens viktigste inntektskilder, og innsatsen her har stor betydning for 

økonomien. 

 

1.7 Dugnad 
 
Det ble gjennomført dugnad på anlegget i løpet av året. Alt treverk på tribunen ble skiftet, 

kledning på boden ble fornyet, og nett på samtlige dukkemål ble byttet. 

 

Dugnad for foresatte har i hovedsak vært knyttet til kioskvakter, med varierende oppmøte. 

God innsats her er viktig for å sikre inntekter og bidra til å holde treningsavgiftene på et 

stabilt nivå. 

 

Helgen KIL Cup arrangeres krever betydelige ressurser og stor innsats fra komité, 

markedsgruppe og foreldre. Dette er et arrangement klubben er stolt av, og som gir både 

sportslig og økonomisk verdi. 

 

Bergen kommune eier anlegget og har ansvar for vedlikehold, med unntak av kioskbygg, 

ballbinge og tuftepark. 

 

1.8 Økonomi  
 
Endelig regnskap presenteres og godkjennes av årsmøtet i hovedlaget. 

 

Foreløpig regnskap viser et overskudd på om lag 30 000 kroner. Resultatet skyldes økte 

sponsorinntekter, god omsetning under KIL Cup og bevisst økonomistyring gjennom året. 

 

Det er samtidig gjort nødvendige investeringer i drakter og trenerpakker. 

‘ 

Styret vurderer den økonomiske situasjonen som stabil og bærekraftig. 

 

 

1.9 Sluttkommentar 
 

Styret vil rette en stor takk til alle som har bidratt til en godt gjennomført sesong. 

 



Klubben har engasjerte og dyktige trenere og lagledere, en stor og positiv foreldregruppe og 

dedikerte spillere i alle aldersklasser. 

 

Det viktigste for styret er at fotballgruppen drives på en positiv og inkluderende måte. 

Gjennom tiltak og arrangementer som skaper trivsel og fellesskap, arbeider vi for at det skal 

være attraktivt å være en del av Kalandseid IL Fotball. 

 

2 Regnskap 
 

Endelig regnskap for fotballgruppen og hovedlaget behandles og vedtas på årsmøtet i 

hovedlaget. 

 

Foreløpig regnskap for 2025 viser et overskudd på kr 28 277, mot et budsjettert overskudd på 

kr 31 650. Resultatet ligger dermed tett opp mot budsjett. 

 

Sammenlignet med 2024 representerer dette en resultatforbedring på nær 70 000 kroner, noe 

styret vurderer som svært positivt. 

 

Resultatet skyldes i hovedsak økte sponsorinntekter, god omsetning under KIL Cup og 

bevisst økonomistyring gjennom året. 

 

3. Fastsettelse av treningsavgifter 

 

Fotballgruppen har som mål å unngå økning i treningsavgiften for 2026. 

 

For å lykkes med dette er vi avhengige av fortsatt god oppslutning om dugnader og 

arrangementer, samt at flere engasjerer seg i styrearbeid og ulike verv. Når ansvaret fordeles 

på flere, blir belastningen mindre for den enkelte – og vi kan samtidig opprettholde et godt og 

stabilt tilbud til spillerne. 

 

3.1 Året 2026 Forslag til treningsavgifter 

 

Aldersgruppe Treningsavgift Fotball 
5 - 12 år Kr 1200 

  

13-16 år  Kr 1500 

Junior Kr 1750  

Gymmen / Ballherrene / Balldamer * Kr 900 

Senior Herrer / Damer 7’er  ** Kr 1500 

Senior Herrer/Damer 11’er *** Kr 2100 
 

* Denne satsen gjelder for medlemmer som ikke deltar i organisert serie- eller cupspill, men som ønsker et 

treningstilbud én gang per uke. 

 

** Senior 11’er inkluderer forsikring og gjelder medlemmer som deltar i organisert serie-/cupspill. 

 

*** Senior 7’er inkluderer forsikring og gjelder medlemmer som deltar i organisert serie-/cupspill på 7’er lag. 

 

Hovedlagets medlemskontingent fastsettes på hovedlagets årsmøte og kommer i tillegg. 



 

4. Budsjett 

 
Regnskap for 2025 og budsjett for 2026 legges frem på fotballgruppens årsmøte. Endelig 

godkjenning skjer formelt på årsmøtet i hovedlaget. 

 

Budsjettet for 2026 legger opp til et planlagt overskudd på kr 20 860. 

  



5 Vedlegg 
 

Regnskap 2025 og budsjett 2026 følger på de neste sidene. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Kalandseid Idrettslag

Kontonr. Konto 2025 Budsjett 2026 Kommentar

3023 Sponsorinntekt, avgiftspliktig 103 960                     40 000                     

3120 Salgsinntekt tjenester, innenlands, avgiftsfri 40 000                       

3205 Kiosksalg etc 172 560                     170 000                   

3210 Egenandeler 24 547                       25 000                     

3230 Salg av dugnadsprodukter 69 975                       30 000                     

3250 Inntekter fra egne arrangementer 39 675                       40 000                     

3450 Tilskudd fra andre 6 500                         10 000                     

3460 Tilskudd Fana Sparebank -                             10 000                     

3930 Treningsavgifter 177 545                     150 000                   

Sum driftsinntekter 634 762                     475 000                   

Varekostnad 307 558                     236 600                   

4110 Innkjøp til kiosk 56 538                       56 000                     

4121 Påmelding serier og cuper 63 858                       60 000                     

4123 Innkjøp av dugnadsvarer 1 559                         

4300 Innkjøp av klær og drakter 160 385                     80 000                     

4301 Materiell og utstyr 22 372                       30 000                     

4365 Barteravtale 600                            600                           

4410 Gaver og premier 2 245                         10 000                     

Lønnskostnad 154 089                     107 940                   

5000 Lønn til ansatte 55 175                       27 000                     

5020 Lønn under oppgaveplikt 43 099                       28 000                     

5092 Feriepenger 6 621                         6 000                        

5120 Dommerhonorar uten aga 16 030                       17 000                     

5121 Dommer med aga 12 020                       12 500                     

5400 Arbeidsgiveravgift 15 551                       15 500                     

5405 Arbeidsgiveravgift av påløpte feriepenger 934                            940                           

5900 Gaver til ansatte, fradragsberettiget 4 659                         1 000                        

5954 Innberetning AGA 55 119                       55 000                     

5955 Motkonto innberetning aga 55 119-                       55 000-                     

Annen driftskostnad 144 887                     109 600                   

6420 Leie datasystemer 4 973                         5 000                        

6550 Driftsmaterialer 12 652                       12 000                     

6860 Møter, kurs, oppdatering etc. 40 684                       10 000                     

7120 Reisekostnader dommer 1 763                         1 800                        

7140 Reisekostnader, ikke oppgavepliktig 27 446                       28 000                     

7151 Sosialt arrangement 14 840                       15 000                     

7500 Forsikringspremier 32 960                       28 000                     

Resultatregnskap

2025 sammenlignet med budsjett Avdeling: Fotball



7770 Bank og kortgebyrer 838                            800                           

7771 Gebyr Vipps 2 997                         3 000                        

7772 Gebyr Spond 5 735                         6 000                        

Sum driftskostnader 606 535                     454 140                   

Driftsresultat 28 227                       20 860                     
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2. Årsmelding 

2.1 Styrets sammensetning 
Fra Vår 2025:  

Styreleder June Christine Sandtorv-Fitje 

Styremedlem Charlene Johnson 
Styremedlem Christine Hopland 
Styremedlem Camilla Ormberg Nyegaard 

 
 
Fra Høst 2025:  

Styreleder June Christine Sandtorv-Fitje 

Styremedlem Charlene Johnson 

Styremedlem Christine Hopland 
Styremedlem Camilla Ormberg Nyegaard 

 
 

2.2 Medlemsmassen 
Medlemmer i turngruppen pr 31.12.2025 barnepartiene: 57 medlemmer 
Det er en nedgang på medlemmene fra 31.12.2024 med 9 medlemmer, noe av dette handler 
om en liten 1. klasse gruppe, det er heller ikke tatt inn flere fra venteliste på grunn av 
trenersituasjonen. Derimot det er åpnet opp for 2018 og 2019 barna. Det er en større 
barnegruppe som skifter parti til høsten 2026, det er dermed få igjen på det minste partiet 
og vi må bygge opp barnegruppen slik at vi ikke får et opphold av medlemmer i de ulike 
årsklassene.  
I Aerobic gruppen var det 15 medlemmer pr 31.12.2025. 
Dette er en nedgang på 3 medlemmer, og er forventet nedgang.  
 
 

2.3 Møte 
Det har vært arrangert møter i forkant av gruppens arrangementer og i planleggingsfaser av 
gruppens viktigste gruppemøte.  
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2.4 Sportslig aktivitet 
 

Treningsoversikt våren 2025 

parti klokkeslett 

1-3 trinn 17.00-18.00 (onsdag) 

4-5 trinn 17.45-19.00 (onsdag)  

6-> trinn 18.45-20.15 (onsdag)  

Aerobic 20.00-21.00 (mandag) og 20.30-21.30 (onsdagene) 

 
 
 
Treningsoversikt høsten 2025:  

parti klokkeslett 

1-3 trinn 17.00-17.55 (onsdag) 
4-5 trinn 17.45-19.00 (onsdag)  

6-> trinn 18.45-20.15 (onsdag)  

Aerobic 20.00-21.00 (mandag) og 20.30-21.30 (onsdagene) 
 
Våren 2025 deltok turngruppen på vennskapsoppvisning arrangert av Os Turn med 
gymnaster fra 2.trinn til 7.trinn. Vi hadde (ca 45 antall gymnaster med oss). Her deltok også 
Øyglimt IL med sin turngruppe.  
Høsten 2025 arrangerte vi selv vennskapsoppvisning, og hadde ca. 200 gymnaster i aktivitet 
igjennom arrangementsdagen. Vennskapskoppvisningen gikk under arbeidstittelen 
“vennskap gjennom aktivitet”., og handler om å knytte bånd mellom andre klubber og gi 
gymnastene våre en større utfordring og nye treningsmål innen turnsporten, samt å treffe 
andre barn/unge med samme interesse og omtrentlig samme nivå. Vennskapsoppvisningen 
er særlig rettet mot breddepartier, som normalt ikke deltar på mange konkurranser gjennom 
året.  
 

Trenere 2025 

navn Parti våren 2025 Høsten 2025 rolle 
Linda  1-2. trinn, 3.-4. trinn og 

5.-7.trinn 
1-3. trinn, 4.-
5.trinn, 6-> trinn 

hovedtrener 

Christine 3.-4. trinn og 5.-7.trinn 4.-5.trinn, 6-> trinn trener 
Stian 6.-7. trinn Sluttet trener 

June  1-2. trinn, 3.-4. og 5.-7. 
trinn 

1-3. trinn, 4.-
5.trinn, 6-> trinn 

trener 

Malena 1-2. trinn, 3.-4. og 5.-7. 
trinn 

1-3. trinn, 4.-
5.trinn, 6-> trinn 

Trener (militæret pr 
01.01.2026) 

Charlene 1-2. trinn 1-3 trinn Foreldretrener/styremedlem 
Eva  Aerobic  Aerobic Hovedtrener voksen 

Camilla 3-4 trinn + oppvarming 
5.-7 trinn  

4-5 trinn + 

oppvarming 6 trinn 

+ 

Foreldretrener/styremedlem 
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Ungdomstrenere 

navn Parti våren 2025 Høsten 2025 rolle 

Aurora  1-3 trinn ungdomstrener 

Nelly  1-3 trinn ungdomstrener 

Sofie  1-3 trinn ungdomstrener 

Johanne  1-3 trinn Ungdomstrener  

Thomas  1-3 trinn Ungdomstrener 

 
 
 
 

2.5 kurs og kompetanseheving 
Turngruppen har i 2025 kun deltatt på interne kurs i regi av klubben. I tillegg har vi hatt 

intern opplæring for ungdomstrenergruppen, med fokus på basisøvelser og sikring av disse.  

 

2.6 Foreldre gruppe 
Foreldregruppen har deltatt i praktisk gjennomføring av turngruppens arrangementer.  
 

2.7 Dugnad 
Det er blitt gjennomført dugnad i forbindelse med turngruppens arrangementer, herunder 
klubbkonkurranse, vennskapskonkurranse og avslutninger.  
 

2.8 målsetting for 2026 
Miljø: Barn skal oppleve at det er gøy å være med i turngruppen. Turngruppen skal være 
med på å fremme turn som sportsgren i nærmiljøet. Vi har et fokus på moro og bevegelse 
for de yngste og i tillegg grunnleggende turn for de eldste. Det er et mål at så mange barn 
som mulig fortsetter med turn og aktivitet når de blir eldre. 
 
Gruppen ønsker å arrangere vennskapsoppvisning, juleoppvisning og sommeroppvisning. 

Dette er avhengig av at foreldregruppen involverer seg.  

 

 

Økonomi og innkjøp:  
Etter to år med utstyrsfornying blir det ikke prioritert innkjøp av store apparater, men det 
sjekkes opp i pris på Tilløpskasser, samt løpebane til trampettene slik vi kan sørge for at vi 
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har en bærekraftig økonomi til dette.  
Små apparater til bruk i basistrening, samt utstyr Aerobic har bruk for.  
 
Arrangement:  
Gruppen planlegger å arrangere et felles arrangement med klubber som har ca samme nivå 
på våre gymnaster i april og oktober 2026, dato settes når vi vet bedre ang hallkapasitet. Det 
blir også arrangert sommer, og juleavslutning. 
 
Foreldreinvolvering: Turnstyret ønsker at foresatte involverer seg i gruppens aktiviteter 
(dugnad, hjelpetrener eller styreverv.) Gruppestyret trenger flere foreldre for å kunne 
opprettholde og arrangere treninger og arrangementer for gymnaster og familier. Det er 
også ønskelig at det er flere som kan delta i en arrangørgruppe hvor gruppen har ansvar for 
gjennomføring av avslutninger og konkurranser.  
 
Trener: Opprettholde trenergruppe med kompetanse innen turn eller dans. Gruppen har 
behov for flere trenere til alle gruppens partier. Dette er for å kunne på en forsvarlig måte ha 
nok voksne til stede på treningene og la gymnastene få nok mengde trening til å utvikle seg. 
Kort og godt trenger vi trenere til å drifte utviklingen av medlemsgruppen.  
 
Treningstider: Det er noen endringer i treningstiden for 3-4 trinn og 5 trinn opp partiene. 
Begge partiene har fått økt treningstid, og starter sine treninger 15 minutter tidligere. Dette 
er etter ønske fra trenerteamet for å kunne få inn nok treningstid pr apparat pr utøver. Fra 
høsten 2025 har det blitt arrangert frivillig ekstratrening i tumbling på mandager fra 16-17, 
etter “førstemann-til-mølla”-prinsippet. Gymnaster fra 5.-7.trinn har fått tilbud om denne 
treningen, og alle treningene har vært fullbooket.  
 
Ledelse: Turngruppen skal være godt ledet og administrert. Medlemmer, trenere og foreldre 
skal oppleve at gruppen er veldrevet. En viss kontinuitet bør tilstrebes i turnstyret. 
 
Styrets praktiske oppgaver 

• Miljø: 
o Vi tar sikte på å være til stede på alle treninger, synlighet 

• Trenere: 
o Ta vare på trenerne 
o Trenerkontrakter / lønn 
o Kurs  

• Ledelse: 
o Sette i gang en gruppe foreldre til å arrangere oppvisning/avslutning 
o Organisere dugnad 
o Innkjøp av utstyr 
o Medlemslister / medlemsbetingelser 
o Kommunikasjon/informasjon foreldre 
o Styremøter, hovedstyremøter 
o Sørge for innbetaling av diverse egenandeler 
o Politiattester 

 

• Dugnad: 
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o Dugnadsoppgaver ved klubbkonkurranse/vennskapskonkurranse 1 gang i 
halvåret. 

o Dugnadsoppgaver ved sommer- og juleavslutning. 
 

2.9 Sluttkommentar 
 
Kontingent: Medlemskap i KIL og NIF, driftsmidler til KIL, lønn til administrasjon, diverse 
rabatter. 
Treningsavvgift: Forsikring/lisens for medlemmene og trenere, trenerhonorar og 
utstyr/materiell. 
 
Minner om at medlemskapet i idrettslaget gjelder til man gir skriftlig beskjed om utmelding. 
For medlemmer som til høsten endrer parti pga alder er ny innmelding ikke nødvendig. Disse 
barna går automatisk over til eldre parti.  
 
Turngruppen takker alle trenere, styremedlemmer og foreldre som har bidratt i turngruppen 
i løpet av året 2025. 
 
 

3.0 Regnskap 2025 
 
Se vedlegg. 1 
 

4.0 Budsjett 2026 
 
Se vedlegg. 1 
 
 

5.0 Forslag 
 
Det fremmes forslag fra sittende styre om å opprette en egen arrangementsgruppe, denne 
gruppen skal hjelpe til med logistikken rundt turngruppens arrangementer, her under holde 
oversikt over praktiske gjøremål som må gjennomføres i forbindelse med arrangementene til 
turngruppen. Her er det behov for 2 personer.  
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6.0 VALG 
Nåværende styre fortsetter dette semester (frem til sommer 2026). Det bør ved sesongslutt 
(mai) avgjøres om nåværende styremedlemmer fortsetter i styret, eller om nye 
styremedlemmer må på plass.  
Alle verv er på gjennvalg, alle i turnstyret tenker å fortsette et år til.  
 
 



Kalandseid Idrettslag

Kontonr. Konto 2025 Budsjett 2026 Kommentar

3205 Kiosksalg etc 34 906       35 000                    

3230 Salg av dugnadsprodukter 19 805       20 000                    

3250 Inntekter fra egne arrangementer 700             700                         

3460 Tilskudd Fana Sparebank 35 000       75 000                    

3930 Treningsavgifter 60 200       84 000                    

3948 Lotterier, bingo etc 2 585          3 500                      

Sum driftsinntekter 153 196     218 200                  

Varekostnad 55 757       77 350                    

4110 Innkjøp til kiosk 4 092          7 000                      

4300 Innkjøp av klær og drakter 36 821       45 000                    

4410 Gaver og premier 14 625       25 000                    

4510 Kostnader eget arrangement 219             350                         

Lønnskostnad 58 912       53 912                    

5000 Lønn til ansatte 46 100       41 969                    

5092 Feriepenger 5 532          4 663                      

5400 Arbeidsgiveravgift 6 500          6 500                      

5405 Arbeidsgiveravgift av påløpte feriepenger 780             780                         

Avskrivning på varige driftsmidler og immatrielle eiendeler 40 548       40 548                    

6010 Avskrivninger transp.midler, maskiner og inventar 40 548       40 548                    

Annen driftskostnad 34 843       36 100                    

6540 Inventar (Res) 700             700                         

6800 Kontorrekvisita (Res) 2 039          2 100                      

7500 Forsikringspremier 28 980       30 000                    

7770 Bank og kortgebyrer 419             500                         

7771 Gebyr Vipps 692             700                         

7772 Gebyr Spond 2 013          2 100                      

Sum driftskostnader 190 060     207 910                  

Driftsresultat 36 864-       10 290                    

Resultatregnskap

2025 sammenlignet med budsjett Avdeling: Turn
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2. Årsmelding 

2.1 Styrets sammensetning 
Styreleder Therese Sletten 

Styremedlem Maj – Tove Thune 
Styremedlem Sofie Nordvik 
Styremedlem Lill Maritha Ottershagen 

 
 
 

2.2 Medlemsmassen 
72 Medlemmer 

 

2.3 Møte 
Det har vært arrangert møter i forkant av gruppens arrangementer og i planleggingsfaser av 
gruppens viktigste arrangement. 
 
 
 

2.5 Trenere 2024 

Her har vi lagt inn på denne 

navn Parti våren 2024 Høsten 2024 rolle 

Therese 
Sletten 

J10 - J15  Trener 

Lill Maritha J15  Trener 

Cecilie, 
June, Niklas 
Thilla 

J –G 6-9  Trener 

Tore og 
Cathrin 

Damelaget  Trener 

    

    

 
 

2.6 kurs og kompetanseheving 
I 2026 har vi hatt 4 ungdommer på dommerkurs.  

2.7 Foreldre gruppe 
Foreldregruppen har deltatt aktivt i dugnadsarbeid og stilt opp ved behov. Vi er kjempe glad 
for deltakelsen fra foreldregruppene.  
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2.8 Dugnad 
Vi har hatt stor aktivitet i dugnadsarbeidet i 2025. Vi har hatt kortsalg og kakesalg med grei 
fortjeneste. Kiosksalg og pantedugnad.  
 
 
 

3.0 Sluttkommentar 
 
Kontingent: 500 
Treningsavvgift:  
6-9år - 1050,- 
10-12 – 1250,- 
13-16 – 1550,- 
Seniorlag 4-6 Divisjon – 2100,- 
 
Minner om at medlemskapet i idrettslaget gjelder til en gir skriftlig beskjed om utmelding. 
For medlemmer som til høsten endrer parti pga alder er ny innmelding ikke nødvendig. Disse 
barna går automatisk over til eldre parti.  
 
 

4.0 økonomi  
Gruppen har hatt stor aktivitet og har underveis i året mistet et helt lag, som betyr lavere 
inntekter.  
 

4.1 regnskap 2025 
 
Se vedlegg. 1 (Excel) 
 

4.2 Budsjett 2026 
 
Se vedlegg. 2 (Excel) 
 

5.0 målsetting for 2026 
Gruppen skal i 2026 jobbe for å rekruttere medlemmer både som spillere, men også i ledige 
verv.  
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6.0 VALG 
Det trengs minst 3 personer i styret for at gruppen skal kunne videreutvikle seg.  
 
 



Kalandseid Idrettslag

Kontonr. Konto 2025 Budsjett 2026 Kommentar

3100 Salgsinntekter, avgiftsfri 5 920          5 000                     

3120 Salgsinntekt tjenester, innenlands, avgiftsfri 2 870          2 000                     

3205 Kiosksalg etc 39 520        55 000                   

3230 Salg av dugnadsprodukter 77 187        80 000                   

3930 Treningsavgifter 77 250        80 000                   

Sum driftsinntekter 202 747      222 000                 

Varekostnad 130 955      121 600                 

4110 Innkjøp til kiosk 13 791        15 000                   

4121 Påmelding serier og cuper 83 415        80 000                   

4123 Innkjøp av dugnadsvarer 11 950        10 000                   

4300 Innkjøp av klær og drakter 15 090        7 500                     

4301 Materiell og utstyr 1 309          1 300                     

4410 Gaver og premier 5 100          7 500                     

4510 Kostnader eget arrangement 300             300                        

Lønnskostnad 77 045        62 400                   

5000 Lønn til ansatte 35 550        20 000                   

5020 Lønn under oppgaveplikt 450             -                         

5092 Feriepenger 4 266          3 000                     

5120 Dommerhonorar uten aga 28 653        28 000                   

5121 Dommer med aga 1 500          1 500                     

5400 Arbeidsgiveravgift 5 288          5 500                     

5405 Arbeidsgiveravgift av påløpte feriepenger 601             600                        

5900 Gaver til ansatte, fradragsberettiget 737             -                         

5954 Innberetning AGA 1 950          1 900                     

5955 Motkonto innberetning aga 1 950-          1 900                     

Annen driftskostnad 33 768        24 700                   

6860 Møter, kurs, oppdatering etc. 12 382        12 000                   

7120 Reisekostnader dommer 5 715          5 700                     

7140 Reisekostnader, ikke oppgavepliktig 1 514          1 500                     

7151 Sosialt arrangement 9 326          1 000                     

7771 Gebyr Vipps 1 761          2 000                     

Resultatregnskap

2025 sammenlignet med budsjett Avdeling: Håndball



7772 Gebyr Spond 2 480          2 500                     

7799 Annen kostnad, ikke fradragsberettiget 590             -                         

Sum driftskostnader 241 768      208 700                 

Driftsresultat 39 021-        13 300                   
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1. Årsmelding 
1.1 Styrets sammensetning  
Styreleiar Hilde Askeland Enes (2022)  
Nestleiar Joakim Lund (2024)  
Ungdomsrepresentant Hans Magnus Bauge (2025) 
Kasserar Kenneth Eriksen (2018)  
Styremedlem Kristin Falck Dracup (2025) 
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1.2 Medlemsmassen 
Medlemmer i gruppa totalt: 64 
1.-7. trinn: 23 (auke) 
13-18 år: 13 (auke) 
Menn: 13 (reduksjon) 
Damer: 15 (auke) 

1.3 Møte  
Det har vært arrangert møter i gruppestyret i forkant og etterkant av gruppa sine 
arrangement, samt før årsmøtet.  
 

1.4 Treningstider  
Treningstider hausten 2025:  

parti klokkeslett 
1.-4. trinn 17.00-18.30 (måndag) 
5.-7. trinn 17.00-18.30 (måndag) og 17.00-18.00(fredag) + basistrening 18.00-

19.00 (fredag) 
13-15 år 18.30-20.00 (måndag), 19.00-20.30 (onsdag) og 17.00-18.00 (fredag) 

+ basistrening 18.00-19.00 (fredag) 
16-18 år 18.30-20.00 (måndag), 19.00-20.30 (onsdag) og 19.30-21.00 

(søndag) 
Menn 19.00-20.30 (onsdag) og 19.30-21.00 (søndag) 
Damer 20.00-21.00 (måndag) 

 

1.5 Trenarar 2025 
navn 2025 
Linda McWilliams Innebandy 1.-4. trinn 
Nils Möhr Innebandy 5.-7. trinn og 13-15 år 
Bjørn Emberland (våren -25) Innebandy 1.-4- trinn og 13-15 år  
Espen Drevassbukt Innebandy 5.-7. trinn og 13-15 år 
Jan Georg Fjellbirkeland Innebandy 13-15 år, 16-18 år, menn, seriespill 

 
 

1.6 kurs og kompetanseheving 
Me har ikkje deltatt på kurs i 2025.  

1.7 Foreldregruppa 
Foreldregruppa har deltatt i praktisk gjennomføring av minirunder på heimebane og 
ungdomsturnering på heimebane.  
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1.8 Dugnad 
Dette året har vart det gjennomført sal av Bambusaprodukt i to periodar, våren og hausten 
2025.  
 
Det har vert sal av kaker o.l. under gruppa sine arrangement. Her vert baking og bemanning 
gjennomført på dugnad i gruppa.  
 
Einskilde personar har lagt ned ekstra dugnadsinnsats gjennom året:  
Silvia har gått låserunder dei fleste måndager til inntekt for innebandygruppa. 
Bente og Trond har stilt i sekretariat på dei fleste heimekamper seriespel.   
Ungdommar frå gruppa vår har dømt kamper under minirunder.    
 

1.9 Aktivitet i gruppa 
I løpet av året 2025 har me gruppa deltatt på til saman 8 minirundar, med spelarar i 1.-10. 
trinn. Me har stilt med 3-5 lag på kvar minirunde.   

Me har arrangert to minirunder i eigen hall.  

Me har arrangert ei ungdomsturnering i eigen hall. Me stilte eit U15 lag på denne turneringa.  

Me har eit aktivt 3.divisjonslag. Nytt av året er samarbeid med Flaktveit. Laget består av 
ungdommer frå 13 år og oppover.    

Me har arrangert heimekamper for seriespel 3. divisjon.  

Gruppene har hatt avslutningar før sommar og før jul.  

Etter stor dugnadsinnsats i Bambusa-dugnad våren 2025, vann gruppene 5.-7. trinn og 13-15 
år gåvekort på Peppes Pizza. Dette vart kombinert med felles tur på teater.  

Me har arrangert kveldsmat etter fredagstrening to gonger. Deltakarar på basistrening 
friidrett har også blitt invitert.   

2.0 Sluttkommentar 
2.1 Innkjøp utstyr 2025:  
Me har supplert med nye draktsett grunna tilvekst i gruppa. Me har kjøpt nye keeperdrakter, 
beskyttelsesbriller, køller og baller. Me har gått til innkjøp av pokaler for framtidige 
arrangement i gruppa.  

2.2 Kontigent  
Kontingent: Medlemskap i KIL og NIF, driftsmidler til KIL, lønn til administrasjon, diverse 
rabatter. Kr 600. Vert bestemt ved årsmøtet til hovudlaget. 
Treningsavvgift: Forsikring/lisens for medlemmer og trenarar, trenarhonorar og 
utstyr/materiell, samt påmeldingsavgift turneringar, dommarutlegg osv. Vert føreslått frå 
gruppestyret til den einskilde gruppa, fastsatt ved årsmøtet til hovudlaget.  
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I 2025 har treningsavgiften vert som følgjande:  
0-18 år: 800 kr (fordelt på to semester) 
Damer: 800 kr (fordelt på to semester) 
Herrer: 1000 kr (fordelt på to semester) 
Seriespelarar: 1200 kr (fordelt på to semester) 
 
Lisens for spelarar i 3. divisjon seriespill: Lisens for spelarar i seniorserie: 1365 kr.  
Me minner om at medlemskapet i idrettslaget gjeld fram til skriftleg beskjed om utmelding. 
Medlemmar som endrar parti pga alder treng ingen ny innmelding, men gå automatisk opp 
til neste parti.  

3.0 økonomi  
Gruppa har positivt resultat i året 2025. 

3.1 Regnskap 2025 
 
Sjå vedlegg 1 (Excel) 

3.2 Budsjett 2026 
 
Sjå vedlegg 2 (Excel) 

4.0 målsetting for 2026 
Arrangere to minirunder (våren 2026 og hausten 2026). 
Fortsette seriespill 3. divisjon.  
Ynskje om 4 personar på trenerkurs, inkludert 3 nye ungdomstrenarar.  
Ynskje om 2 personar på dommarkurs. 
Ynskje om 2-4 personar på kurs for sekretariat seriespel.   
Innkjøp: 2 stk mål 30x60 cm. 

5.0 VAL 
Styreleiar Hilde Askeland Enes: på val for to nye år.  
Nestleiar Joakim Lund: på val for to nye år. Ynskjer å trappe ned frå nestleiar til styremedlem 
for å samstundes kunne kombinere med å være trener.  
Økonomiansvarleg Kenneth Eriksen: på val for to nye år.  
 



Kalandseid Idrettslag

Kontonr. Konto 2025 Budsjett 2026 Kommentar

3205 Kiosksalg etc 17 890       20 000                       

3230 Salg av dugnadsprodukter 25 415       -                             

3250 Inntekter fra egne arrangementer 28 830       20 000                       

3460 Tilskudd Fana Sparebank 20 000       15 000                       

3930 Treningsavgifter 49 300       50 000                       

3995 Inntektsfordeling grupper 12 000       13 000                       

Sum driftsinntekter 153 435     118 000                     

Varekostnad 83 071       54 500                       

4110 Innkjøp til kiosk 991             2 000                         

4121 Påmelding serier og cuper 11 100       15 000                       

4300 Innkjøp av klær og drakter 24 180       20 000                       

4410 Gaver og premier 31 050       500                            

4460 Kontingenter og avgifter 10 750       12 000                       

4510 Kostnader eget arrangement 5 000         5 000                         

Lønnskostnad 31 821       44 200                       

5000 Lønn til ansatte 9 450         10 000                       

5020 Lønn under oppgaveplikt 11 000       22 000                       

5092 Feriepenger 1 134         1 200                         

5120 Dommerhonorar uten aga 5 630         6 000                         

5121 Dommer med aga 1 370         1 500                         

5400 Arbeidsgiveravgift 3 077         3 500                         

5405 Arbeidsgiveravgift av påløpte feriepenger 160             

5954 Innberetning AGA 12 370       

5955 Motkonto innberetning aga 12 370-       

Annen driftskostnad 7 450         18 800                       

6860 Møter, kurs, oppdatering etc. 1 859         13 000                       

7151 Sosialt arrangement 3 889         4 000                         

7771 Gebyr Vipps 298             300                            

7772 Gebyr Spond 1 404         1 500                         

Resultatregnskap

2025 sammenlignet med budsjett Avdeling: Innebandy



Sum driftskostnader 122 341     117 500                     

Driftsresultat 31 094       500                            
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Årsmelding 2025 KALANDSEID IL Friidrett  
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2. Årsmelding 

2.1 Styrets sammensetning 
 
Fra Vår 2025 :  

Styreleder Thomas Mellin-Olsen  

Styremedlem Einar Engtrø 
Styremedlem Stefan Sanne  

Styremedlem  
 
 
Fra Høst 2025:  

Styreleder Thomas Mellin-Olsen  

Styremedlem Einar Engtrø  
Styremedlem Stefan Sanne  
Styremedlem Lorraine Skålevik  

 
 

2.2 Medlemsmassen 
Per 31.12.25 er det i underkant av 20 barn i alderen 6-12 år og 4 medlemmer i alderen 13-16 
år i gruppen. Det er også registrert et par voksne som medlemmer i friidrettsgruppen. 
Voksne med verv i friidrettsgruppen bør være medlemmer. Medlemskontingent for 
styremedlemmer/trenere er kl 100,- og kan refunderes. Det er registrert ett voksent medlem 
i trimgruppen. 
 
Sportslige aktiviteter 
I 2025 har friidrettsgruppen hatt følgende aktiviteter:  
Rekruttrening: Rekrutter 6-13 år, trening hver tirsdag. Thomas Mellin-Olsen og Einar Engtrø 
har vært trenere. Sondre Engtrø og Emil Duesund Sanne har vært hjelpetrenere.  
 
Gåtene Opp: Avholdt på nyttårsaften.  
 
Løpskarusellen: Arrangementet var vellykket. Oppslutningen var tilfredsstillende, men 
mange lokale deltagere fra skolen og andre idrettsgrener i laget. Ordningen med fri 
påmelding fra andre grupper i klubben fungerte godt og gav høyere deltagelse, men ikke 
ekstra inntekt.  
 
Stevnedeltagelse: Flere rekrutter har deltatt på stevner arrangert av andre klubber, med god 
innsats og gode resultater! 
 

2.3 Møte 
Det har vært arrangert møter i forkant av gruppens arrangementer og i planleggingsfaser av 
gruppens viktigste gruppemøte.  
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2.4 Treningsoversikt 
 
 
 

Treningsoversikt høsten 
2025parti 

klokkeslett 

1-2 trinn 17.00-18.00 Tirsdag  

3-4 trinn 17.00-18.00 Tirsdag  
5-> trinn 17.00-18.00 Tirsdag  

10 år + 18.00-19.30 Fredag 
 
 

2.5 Trenere 2024 

 

navn Våren 2025 Høsten 2025 rolle 
Sondre Engtrø X X Ungomstrener 

Emil Duesund X X Ungdomstrener 
Einar Engtrø  X X Trener 

Lorraine Skålevik   X Trener 

Thomas Mellin-Olsen  X X Trener 
    

 
 

2.6 kurs og kompetanseheving 
Ingen deltagelse på kurs.  

2.7 Foreldre gruppe 
Foreldrene deltar aktivt i forbindelse med stevner. Transport og oppfølging av utøverne.  

2.8 Dugnad 
Dugnad gjennomføres i forbindelse med løpskarusellen. Det arrangeres tre løp.  
 

3.0 Sluttkommentar 
Gruppen har økt kapasiteten på trenersiden med en ungdomstrener og en ekstra 
trenerressurs.  
Vi har en stabil medlemsmasse på ca 15-20 stk. En liten økning de siste årene. Friidrett kan 
ikke forventes å bli en stor gruppe i Kalandseid IL 
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4.0 økonomi  
Se vedlegg. Det budsjetteres med et lite overskudd, samt innkjøp av utstyr ca 10 000 

4.1 regnskap 2025 
 
Se vedlegg. 1 (Excel) 
 

4.2 Budsjett 2026 
 
Se vedlegg. 2 (Excel) 
 

5.0 målsetting for 2026 
Gruppen har som mål å øke antall som deltar på stevner. Vi har et samarbeid med Bergens 
Turn med fellestreninger om mandager. Dette har vist seg å være positivt for de som deltar 
og vi ønsker å fortsette dette samarbeidet.  
Det har vært arrangert en basistrening gjennom høsten fredag kl 18.00 – 19.30 som har vært 
åpen for alle medlemmer av KIL som er over 10 år. Det har vært deltagere fra fotball, turn og 
innebandy. Vi ønsker å fortsette med dette tilbudet utover 2026.  
 
Gruppen skal bidra aktivt i gjennomføringen av Kalandsvannet rundt.  
 
Vi skal arrangere løpskarusellen.  
 
Vi skal tilby et godt sportslig og sosialt opplegg i trygge rammer til gruppens medlemmer.  
 
 

6.0 VALG 
 
Følgende gruppestyre foreslås for 2026, Thomas Mellin-Olsen, Einar Engtrø, Stefan Sanne og 
Lorraine Skålevik.  
Leder velges formelt i hovedlagets årsmøte. 
 



Kalandseid Idrettslag

Kontonr. Konto 2025 Budsjett 2026 Kommentar

3230 Salg av dugnadsprodukter 2 405       

3023 Sponsor 6 000                    

3250 Inntekter fra egne arrangementer 35 600     75 000                 

3460 Tilskudd Fana Sparebank 20 000     

3930 Treningsavgifter 11 275     11 000                 

Sum driftsinntekter 69 280     92 000                 

Varekostnad 46 061     64 000                 

4113

4121 Påmelding serier og cuper 32 820     30 000                 

4122 Påmelding stevner og arrangement 2 880       

4300 Innkjøp av klær og drakter 3 000                    

4301 Materiell og utstyr 5 968       5 000                    

4460 Kontingenter og avgifter 1 394       6 000                    

4500 Fremmedytelser innleie av tjenester 3 000       

4510 Kostnader eget arrangement 20 000                 

Lønnskostnad 8 945       21 000                 

5000 Lønn til ansatte 7 000       21 000                 

5092 Feriepenger 840          

5400 Arbeidsgiveravgift 987          

5405 Arbeidsgiveravgift av påløpte feriepenger 118          

Annen driftskostnad 4 506       14 700                 

6420 Leie datasystemer 750          700                       

6860 Møter,kurs 3 000                    

7151 Sosialt arrangement 3 383       3 000                    

7771 Gebyr Vipps 13             

7772 Gebyr Spond 360          

7799 Annen driftskostnad 8 000                    

Sum driftskostnader 59 513     99 700                 

Driftsresultat 9 767       7 700-                    

Resultatregnskap

2025 sammenlignet med budsjett Avdeling: Friidrett
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David Nordhagen
Leder/Styremedlem

Erlend Bergflødt
Gruppeleder Alpha

Leif K. Søreide
Gruppeleder Bravo

Trym Almås
Ungdomstrener

Sven I. Stakseng
Gruppeleder Delta

Tord Krey
Trener

David Nordhagen
Trener

Tord Krey
Nestleder

Sven I. Stakseng
Vara

William 
Willhelmsen

Ungdomstrener

Fredrik Dahle
Ungdomstrener

Leif K. Søreide
Leder/Styremedlem

Erlend Bergflødt
Gruppeleder Alpha

Leif K. Søreide
Gruppeleder Bravo

Trym Almås
Ungdomstrener

Sven I. Stakseng
Gruppeleder Delta

Tord Krey
Trener

Tord Krey
Nestleder

Sven I. Stakseng
Vara/Økonomi

William 
Willhelmsen

Ungdomstrener

Fredrik Dahle
Ungdomstrener



Kaland Idrettslag e-sport gruppen 

Medlemskontigent 2025 

Kontingent for e-sport 2025 var 600,- per halvår, 1200,- per år. Kontigenten blir uendret 
for 2026. 

 

Medlemmer 2026 

Antall medlemmer er redusert fra 30 til 18 barn og ungdom fra 5 til 10 trinn gjennom året.  

Det vurderes å slå sammen Alpha og Bravo Team i 2026. 

 

Aktiviteter 

For det meste spiller medlemmene sammen i forskjellige spill som Roblox. Roblox er en 
åpen plattform som tilbyr en mengde gratis spill. Grafikken minner om minecraft 
(pixelert) og inneholder liten realisme, men med høy spillbarhet. Noen av gruppene 
satser på felles spilling i godt egnede spill for turneringer som Overwatch, Fortnite, og 
Valorant. Ikke alle barna ønsker å delta på turneringer, og liker best å komme for å være 
med venner og spille de spillene de liker. Det viktigste for gruppen er at alle trives, vi som 
trenere har derfor begrenset for hvor mye det skal satses / fokusere på et felles spill. Vi 
prøver å ha noen mer organiserte økter jo eldre de blir med oppdeling av treningsøkten 
med frispilling halve tiden og fellesspilling halve tiden. Som fysisk aktivitet har vi «kriget» 
ute med bruk av «evotag», dette er et spill for alle aldre som utspilles ute i åpent område, 
på skoleplassen og i trollskkogen, vi har også blitt tildelt halltid i vinterhalvåret hvor 
barna kan få utløp for energi. KaLan ble utført første helgen i høstferien, men ble 
dessverre avbrutt på grunn av strømstans i området. Vi hadde organisert oss med vakter 
og arrangementer for hele helgen og det var ikke mangel på frivillige. 

 

Økonomi 

Støtte til E-sport på 25 000,- mottatt fra Fana sparebank dette året. Vi har midler igjen fra 
tilskudd fra Fana Sparebank i 2024, midlene er det opp til hver enkelt e-sport gruppe å 
bruke. Noe av det ble brukt under juleavslutning, men en god del gjenstår å bruke i 2026.  

Treningsavgifter har gått ned fra 38 400,- til 27 500,- så en nedgang på 10 900,-. 
Driftsresultat er på 21 264,- i motsetning til 4060,- i 2024, men uten tilskudd fra Fana 
Sparebank hadde vi gått i 3736,- i minus, se endelig budsjett from 2025 for alle detaljer. 

En bør vurdere å si opp avtalen med ungdomstrenere og heller finne faste voksne trenere 
da behovet for ungdomstrenere ikke er til stede om gruppene Alpha og Bravo slås 
sammen, noe som vil fjerne den største utgiftsposten. 

 

 



Kalandseid Idrettslag

Kontonr. Konto 2025

3205 Kiosksalg etc 11 887     

3230 Salg av dugnadsprodukter 4 735       

3250 Inntekter fra egne arrangementer -           

3460 Tilskudd Fana Sparebank 25 000     

3930 Treningsavgifter 27 500     

Sum driftsinntekter 69 122     

Varekostnad 10 276     

4110 Innkjøp til kiosk 7 434       

4122 Påmelding stevner og arrangement 2 588       

4301 Materiell og utstyr 254          

Lønnskostnad 24 153     

5000 Lønn til ansatte 18 900     

5092 Feriepenger 2 268       

5400 Arbeidsgiveravgift 2 665       

5405 Arbeidsgiveravgift av påløpte feriepenger 320          

Avskrivning på varige driftsmidler og immatrielle eiendeler 4 606       

6010 Avskrivninger transp.midler, maskiner og inventar 4 606       

Annen driftskostnad 8 822       

6420 Leie datasystemer 374          

6900 Telefon 2 937       

7151 Sosialt arrangement 4 668       

7771 Gebyr Vipps -           

7772 Gebyr Spond 844          

Sum driftskostnader 47 857     

Driftsresultat 21 264     

Resultatregnskap

2025 sammenlignet med budsjett Avdeling: E-Sport



Budsjett 2026 Kommentar
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Resultatregnskap

2025 sammenlignet med budsjett Avdeling: E-Sport



 Vedlegg til:

 Medlemskontingent for 2027



 

 

Medlemskontingent satser 2026 og 2027 
 

 

 

 

 

Familierabatt på medlemskontingent fra 2026, der familier med samme adresse og betalingskontakt ikke skal betale mer enn kr 1 500. 

Medlemstype Kontingentsats for 2026 Kontingentsats for 2027 
Medlemskontingent Kr 600 Kr 600 
Knøttemedlemskap Kr 300 Kr 300 
Seniormedlemskap Kr 300 Kr 300 
Støtte-/foreldremedlemskap Kr 200 Kr 200 
Trener/verv Kr   50  Kr   50  



 Vedlegg til:

 Treningsavgifter for 2026



 

Treningsavgifter 
2026/2025 

 

 

* Denne treningsavgiften gjelder for medlemmer som ikke deltar i organisert serie/cupspill, men som 
ønsker et treningstilbud 1 gang i uken. 

** Inklusiv forsikring. Gjelder medlemmer som deltar i organisert serie/cupspill på 7èr lag 

*** Inklusiv forsikring. Gjelder medlemmer som deltar i organisert serie/cupspill på 11èr lag 

Idrett Gruppe/alder Totalt beløp 2026 Totalt beløp 2025 
Friidrett Barn 550,- 550,- 
Friidrett Voksne 700,- 700,- 
Turn Barn 1000,- 800,- 
Turn Voksne 1400,- 1400,- 
Innebandy 0-18 år 800,- 800,- 
Innebandy Senior Damer 800,- 800,- 
Innebandy Senior Herrer 1000,- 1000,- 
Innebandy Seriespillere 1200; 1200; 
E-Sport Alle  1200,- 1200,- 
Fotball Barn 5 - 12 år 1200,- 1200,- 
Fotball Ungdom 13 – 16 år 1500,- 1500,- 
Fotball Junior 1750 1750 
Fotball Senior 7er ** 1500,- 1500,- 
Fotball Senior 11er *** 2100,- 2100,- 
Fotball Senior trening 

(Trimherrer/Trimdamer) * 
900,- 900,- 

Håndball 6-9 år 1050,- 1050,- 
Håndball 10 -12 år 1250,- 1250,- 
Håndball 13-16 år 1550,- 1550,- 
Håndball Senior lag 4.-6. divisjon 2100,- 2100,- 
Håndball Senior lag 1.-3. divisjon 2300,- 2300,- 
Allidrett 3-5 år 500,- 500,- 



 Vedlegg til:

 Foreta følgende valg



Organisasjonskart 
Kalandseid IL 2026

Årsmøte

Valgkomite

_________

_________

Administrasjonen

Daglig leder: Erik Tonheim

Klubbkoordinator: Camilla Haugland

Hovedstyret

Leder: Morten Austevoll (på valg for 1 år)

Nestleder: __________________

Styremedlem: Solveig Canty (på valg for 2 år)

Styremedlem: Sara Stokken Rott (på valg for 2 år)

Styremedlem: Tora Christine Hopland (1 år igjen)

Styremedlem: June Christine Sandtorv-Fitje (1 år igjen)

Ungdomsrepresentant: _________________

Varamedlem: _________________

Fotball

Gruppeleder: ___________

Nestleder: _______________

Gruppemedlem/sekretær: Erlend Skauby

Gruppemedlem/kasserer: ______________

Gruppemedlem: Kolbjørn Akervold

Gruppemedlem/sportslig koordinator: ___________

Gruppemedlem/materialforvalter: Tor-Egil Krokli

Gruppemedlem/kioskansvarlig: Kristine Samdal 

Andreassen

Gruppemedlem/banekoordinator: Steinar Midtun

Gruppemedlem/KIL Cup komitè: Rolf Anfindsen

Markedsgruppen: 

Kristine Samdal Andreassen

Endre Adolfsen

Christine Sørgård

Kontrollkomite
Roy Eknes (på valg for 1 år)

Svein Skorpen (på valg for 1 år)

Aerobic

Friidrett

Gruppeleder : Thomas Mellin-Olsen

Gruppemedlem: Einar Engtrø

Gruppemedlem: Stefan Sanne

Gruppemedlem: Lorraine Skålevik 

Evensen

Turn

Gruppeleder: June Christine 

Sandtorv-Fitje

Gruppemedlem: Charlene 

Johnson

Gruppemedlem:Tora Christine 

Hopland

Gruppemedlem: Camilla Ormberg 

Nyegaard

Innebandy

Gruppeleder: Hilde Askeland Enes

Nestleder: _________ 

Gruppemedlem: Joakim Lund

Gruppemedlem/kasserer: Kenneth 

Eriksen

Gruppemedlem/ungdoms rep: Hans 
Magnus Bauge

Håndball

Gruppeleder: ___________

Nestleder: ________________

Gruppemedlem: ____________

Gruppemedlem: ____________

Aktiviteter, friluftsliv og 
prosjekter

Bragdkomite
_________

_________

E-sport

Gruppeleder: Leif Kenneth 

Søreide

Nestleder: Tord Krey

Gruppemedlem: Sven Ivar 

Stakseng


